
M 47 – Comprendre la logique miroir et les 

fondements de la PNL 

     MOTIVALANCE  - www.motivalance.com 

Booster de Motivation et de Performance  

Coaching, Formation, Team Building, Ingénierie Pédagogique  

 

Objectif Pédagogique du module : 

 
- Découvrir les présupposés de la PNL 

 

- Comprendre l’effet miroir et l’impact de la synchronisation 

 

- Coordonner sa communication verbale et non-verbale 

 


