
M 45 – S’affirmer au quotidien sur le terrain 

     MOTIVALANCE  - www.motivalance.com 

Booster de Motivation et de Performance  

Coaching, Formation, Team Building, Ingénierie Pédagogique  

 

Objectif Pédagogique du module : 

 
- Se libérer de son obligation à se montrer docile en toutes circonstances 

 

- Renoncer à son obligation de perfection inconditionnelle 

 

- Oser se rendre périodiquement indisponible 

 

- Savoir collaborer étroitement avec une forte personnalité 

 


